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千代田区キャンパスコンソ事務局

No. 提供大学等 テーマ 内容 講師・担当者 実施日 実施方法 申込期日 キーワード

1 大妻女子大学 『日本型雇用の終焉とキャリア教育の必要性』

「年功序列」「終身雇用」「企業内組合」が三種の神器と言われる日本型雇用が揺らいで

います。若年層の意識も変化しましたが、相変わらず新卒一括採用が中心です。コロナ禍

からの回復に加え、少子化の影響もあり、未曽有の採用氷河期を迎えています。キャリア教

育を就職活動の支援ととらえている方も多いかと思いますが、採用氷河期の今こそ、キャリア

教育が必要であることをお話しします。

井上　俊也

キャリア教育センター 教授
9月27日(金)～10月18日(金)

オンライン

10月17日(木)
ビジネスパーソン

キャリア形成

2
大妻女子大学

短期大学部
『キャリアとしてのドレスコード』

社会人になると多くの人と接する機会が増え、公的場面に出席する機会もでてきます。自

分の個性を表現するだけではいられなくなります。キャリアとしてその場にふさわしい衣服選び

を好感を与えられるようなドレスコードの基礎的知識を学びましょう。

平井　郁子

キャリア教育センター 教授
9月27日(金)～10月18日(金)

オンライン

10月17日(木)
ビジネスパーソン

キャリア形成

3 共立女子大学
『ビジネス社会で自分を活かすリーダーシップ 入門

編』

ビジネス環境で必要とされる21世紀型のリーダーシップについて理解するとともに、個人と他

者のリーダーシップ開発に必要な基本的な理論とスキルを知り、それらを自身が所属する組

織で活用するイメージを持つことを目的としています。受講者は、ミニケーススタディや身近に

ある事例から理解を深め、自己の成長とチームの成功につながる具体的な行動や考え方を

学びます。この講座は、21世紀型のリーダーシップを踏まえ、チーム活動において自分らしく

リーダーシップを発揮し チームに貢献したいと考えている方におすすめです。

岩城　奈津

ビジネス学部 准教授
9月20日(金)～10月10日(木)

オンライン

10月3日(木)
ビジネスパーソン

リーダーシップ

4 共立女子短期大学 『働く人のためのメンタルヘルスとセルフケア』

予測のつかない時代のキャリア形成において、心と身体の健康保持は重要な要素です。

本講座では、職業人のストレスに関する基礎知識から、ストレス対処法、メンタルタフネスを

鍛える方法などをお伝えします。

村木　理乃

学生支援課キャリア支援グループ
9月20日(金)～10月10日(木)

オンライン

10月3日(木) メンタルヘルス

5 専修大学
『2050年に求められるスキル・能力とそのためのキャ

リア構築のあり方』

デジタル化の進展、AI技術やロボットの進化に加え、脱炭素化活動への本格的な取り組み

により、産業構造や雇用の在り方、仕事のやり方が大きく変わろうとしています。

このような状況に対応するために、経済産業省は2030年、2050年に向けて、2022年5

月末に「未来人材ビジョン」が公表されました。

未来人材ビジョンでは、求められるスキル・能力が明示されましたが、そのために働く人は働く

人はどうあるべきか、企業はどう変わっていくのかなど説明します。

須東　朋広

商学部 特任教授
9月9日(月)～10月19日(土)

オンライン
10月18日(金)

10：00

ビジネスパーソン

キャリア形成

6 東京家政学院大学
『一皮むける経験、人も組織も成長させる。－女性

のキャリア形成事例に学ぶー』

多様性の時代、人共に組織を成長させるためには、どのようなことを経験するとよいのか。女

性の様々なキャリア形成の事例を基に、キーポイントになる点をわかりやすくお話します。

野村　浩子

特任教授

9月28日(土)

11時00分～12時00分

オンライン

9月24日(火)
ビジネスパーソン

キャリア形成

7 二松学舎大学 『キャリア形成とワークライフバランス』

仕事に「やりがい」はありますか。「人生100年時代」のキャリアに必要なモノや心構えについ

て、いま一度、考えてみませんか。仕事と私生活のバランス、公私における自身の役割や将

来の選択肢への準備等について、ヒントを探してみましょう。質問も受付けます。

稲垣　美沙子

キャリアセンター特任教授

9月21日(土)

11時00分～12時00分

オンライン

9月17日(火) ワークライフバランス

8 法政大学
『ビジネスパーソンの学び直し－自分を守る、扉を開

く』

混沌の時代には自分を守るためにも、ビジネスパーソンは自らをバージョンアップしていくことが

必要です。どのように社会は変わり、何故学ぶことが必要なのか。最新の研究を元に解説し

ます。

高田 朝子

 リカレント教育オフィス長/大学院イノ

ベーション・マネジメント研究科教授

9月2日(月)～10月31日(木)

オンライン

10月28日(月)
ビジネスパーソン

 学び直し

9 法政大学
『（鼎談）「働きながら大学で学び直しを経験され

た方とのトークセッション」』

働きながら大学（法政大学）で学び直しを経験した方を招き、仕事と両立する方法、学

び直しによって得たもの、スキルアップにつながったことなどを紹介いただくトークセッションです。

これから大学などで学び直しを考えている人におすすめです。

高田 朝子

 リカレント教育オフィス長/大学院イノ

ベーション・マネジメント研究科教授

9月2日(月)～10月31日(木)

オンライン

10月28日(月)
ビジネスパーソン

 学び直し
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